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1

Inventia se refera la domeniul medicinei, in
particular la un aparat destinat mecanoterapiei
contracturilor mandibulare aplicate in practica
proteticii dentare.

Aparatul contine doud rampe 1 si 2 unite intre
ele prin articulatiile 3, un mecanism de actionare si
un indicator 24 de deplasare a rampelor. Articu-
latiile 3 sunt amplasate pe acea parte a rampelor
care se introduce in cavitatea bucald. Rampele 1, 2
sunt prevazute cu adancituri pentru fixarea
materialului amprentar. Mecanismul de actionare
contine un surub 6, o piulita sferica 8, articulata la
rampa inferioard 2 si un cilindru de ghidare 14
montat articulat in rampa superioari 1. In cilindrul
de ghidare 14 este instalat un arc de compresiune
15, cu un surub de reglare 26 a compresiunii.
Peretele cilindrului de ghidare este gradat in unitati
de forta.

2

Rezultatul consta in posibilitatea dozarii fine a
fortelor aplicate asupra arcadelor dentare, reglarii
si masurarii acestor forte, amprentarii dintilor.

Revendicari: 1
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Descriere:

Inventia se referd la domeniul medicinei, in special la un aparat destinat mecanoterapiei
contracturilor mandibulare aplicate in practica proteticii dentare.

In urma leziunilor traumatice ale tesuturilor moi si ale substratului osos ale sistemului dento-
maxilar apar contracturi mandibulare, cele mai frecvente cauze ale cirora sunt: acordarea tardiva a
asistentei medicale, repozitia incorectd a fracturilor, tractiunea intermaxilard de lungd durata,
formarea cicatricelor masive etc. Tabloul clinic al contracturilor se caracterizeaza prin limitarea
mobilitatii mandibulei si dereglarile de functie cum ar fi actul de masticatie, fonatiunea. Astfel,
gradul de deschidere a cavitatii bucale poate fi limitat de la 3 ecm (in cazul contracturilor usoare)
pand la 1 cm (la contracturi grave). Pentru profilaxia acestei patologii sunt utilizate diverse
proceduri fizioterapeutice, masaj, exercitii, mecanoterapie.

Mecanoterapia se reduce la utilizarea aparatelor care lent duc la intinderea cicatricelor ce
impiedica deschiderea gurii sau a elementelor articulare.

Sunt cunoscute mai multe aparate pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare [1,2], care
se impart in doua grupe: aparate care actioneaza pe intreaga arcada dentard; aparate care actioneaza
numai pe un segment al arcadei dentare. Din prima grupa fac parte aparatele Darkissas, ladrova,
Oksman, Limberg, Matesis, Petrosov. Dintre cele ce actioneazi numai asupra unui segment al
arcadelor dentare sunt carligele de prins rufe, distantierele din lemn, cauciuc etc. in constructiile
acestor aparate analogicd este prezenta a doud rampe articulate plane sau sub formd de linguri
dentare, actionate cu ajutorul unui mecanism sub forma de parghii, arcuri etc.
dentare, care in cazul solicitdrii unui segment limitat al arcadei produc suprasolicitarea grupului
respectiv de dinti. Aparatul Petrosov, actionat cu arcuri, solicita arcadele dentare brusc cu forta
majora; arcurile dupd un timp de exploatare se slibesc si reduc durata de utilizare a aparatului. in
unele aparate fortele aplicate pe arcadele dentare nu sunt orientate perpendicular pe planul arcadei,
ceea ce conduce la aparitia unor componente ale fortelor care actioneazd lateral pe suprafata
dintilor.

Unele aparate sunt dotate cu indicator de méasurare a gradului de deschidere a cavitatii bucale,
insa nici in unul din ele nu este prevazutd posibilitatea masurarii fortei, cu care rampele actioneaza
asupra arcadelor dentare. Aceste dezavantaje limiteaza folosirea aparatelor cunoscute doar la
mecanoterapia contracturilor mandibulare cu grad usor si mediu de deschidere a cavitatii bucale.

Solutia cea mai apropiata de obiectul inventiei este aparatul constituit din doud rampe articulate,
executate sub forma de linguri dentare legate cu un mecanism de actionare executat sub forma de
cleste si dotat cu un indicator de deplasare a rampelor, acul cdruia este amplasat pe articulatia
clestelui [2].

Aparatului cunoscut i sunt caracteristice dezavantajele mentionate mai sus, la care
s-ar putea adauga dificultatea actionarii aparatului de citre pacient - posibilitate doritd din punct de
vedere al autocontrolului dozarii fortei, si utilizarea limitatd a aparatului doar pentru tratamentul
mecanoterapeutic.

Problema pe care o rezolvd inventia este de a realiza un aparat multifunctional, prevazut, in
determindrii relatiilor intermaxilare, inclusiv dozarii si méasurarii fortei cu care rampele actioneaza
asupra arcadelor dentare.

Aparatul pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare, care contine doud rampe executate
ca niste linguri dentare unite intre ele articulat printr-un mecanism de actionare, si indicator de
deplasare a rampelor, este caracterizat prin aceea ca articulatiile rampelor sunt amplasate in partea
destinatd introducerii in cavitatea bucald, rampele sunt prevdzute cu adancituri pentru fixarea
materialului amprentar, mecanismul de actionare contine un surub care trece prin ambele capete
opuse articulatiilor rampelor, o piulita sferica articulata la rampa inferioara si un cilindru de ghidare
montat articulat in rampa superioara, cilindrul de ghidare contine la capatul superior un surub de
reglare, iar in interior un arc de compresiune, totodata intre capatul arcului de compresiune si capul
surubului este instalat un lagdr compus dintr-o bild si o saiba care are o proeminenta iesita in afara
cilindrului de ghidare printr-un canal longitudinal executat in perete, peretele fiind gradat de-a
lungul canalului longitudinal in unitati de forta.

Pentru schimbarea arcului spiral si reglarea pozitiei zero a proeminentei periferice a saibei pe
scara gradata, cilindrul de ghidare este prevazut la capatul de sus cu un surub de reglare.
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Articularea lingurilor dentare pe muchiile introduse in cavitatea bucala permite orientarea
fortelor aplicate asupra arcadelor dentare in sensul deschiderii lor, astfel fiind evitata aparitia unor
componente transversale ale fortelor ce solicita dintii.

Prevederea lingurilor dentare cu adancituri permite fixarea materialului de amprentare a

Constructia mecanismului de actionare a lingurilor dentare permite aplicarea lenta si dozatd a
fortelor asupra arcadelor dentare, pacientul avand posibilitatea realizirii procedurii de
mecanoterapie sub control propriu, ceea ce mareste eficacitatea tratamentului i evitd traumele
cauzate de procedura necontrolata.

Pozitionarea surubului mecanismului de actionare in ambele linguri dentare asigura
functionalitatea aparatului prin posibilitatea de deplasare unghiulara a lingurilor dentare la
ingurubarea si desurubarea surubului in piulita sferica deplasabila.

Pozitionarea surubului in cilindrul de ghidare, in care este amplasat un arc spiral ce leaga
cilindrul cu capatul de sus al surubului, permite aplicarea lenta (amortizata) a fortelor asupra
arcadelor dentare si oferd posibilitatea masurarii valorilor acestor forte. Pentru aceasta legatura
surubului cu arcul spiral este facutd prin intermediul unei saibe, Cu proeminentd periferica care
serveste ca indicator al scarii gradate in unitati de forta.

Legatura surubului cu arcul spiral printr-un lagar de cap sub forma de bila si o saiba, trecerea
proeminentei periferice a saibei prin canalul de ghidare din peretele cilindrului de ghidare evita
rasucirea arcului spiral la ingurubarea si desurubarea surubului, ce ar impiedica functionarea
mecanismului de actionare §i ar introduce erori in masurarea fortei de actiune asupra arcadelor
dentare.

Executarea piulitei sferice deplasabile si a capatului de jos al cilindrului de ghidare sub forma
de elemente interioare ale articulatiilor sferice asigura legatura cinematica a lor cu articulatiile
sferice, lingurile dentare si surubul conducator.

Pozitionarea piulitei sferice deplasabile in articulatia sfericd, cu posibilitatea deplasarii in plan
vertical, asigurd functionarea mecanismului de actionare prin impiedicarea rasucirii piulitei
impreund cu surubul si posibilitatea de deplasare unghiulard a lingurilor dentare.

Dotarea cilindrului de ghidare in capétul lui de sus cu un surub de reglare a arcului de
compresiune, permite schimbarea arcurilor cu diverse rigiditati de arcuire si reglarea pozitiei zero a
proeminentei periferice a saibei pe scara gradata.

Astfel, aparatul pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare propus prezintd urmatoarele
avantaje care prezinta rezultatul tehnic obtinut la utilizarea lui:

e dozeazi fin fortele aplicate asupra arcadelor dentare;

e permite masurarea acestor forte;

e asigura realizarea comoda a procedurii de utilizare a aparatului de catre pacient sub propriul
control;
diferite grade de deschidere a cavititii bucale, la amprentarea dintilor si la determinarea relatiilor
intermaxilare.

Se di in continuare un exemplu de realizare a inventiei, in legaturd cu: fig. 1, care reprezinta
sectiunea longitudinala A-A prin aparatul pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare; fig. 2 -
vedere de ansamblu a aparatului; fig. 3 - detaliu privind cilindrul de ghidare, vederea B din partea
canalului de ghidare gradat in unitati de fortd; fig. 4 - sectiunea transversald C-C prin articulatia
sferica In care este pozitionata piulita deplasabila (vezi fig. 1).

Conform inventiei, aparatul pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare este constituit din
doud rampe articulate, executate sub forma de linguri dentare 1 si 2. Articulatiile 3 si 4 a rampelor
sunt amplasate in partea destinatd introducerii in cavitatea bucala. Lingurile 1 si 2 sunt legate
cinematic cu mecanismul de actionare a lor §i sunt previzute cu adancituri 5 (gauri strapunse)
pentru fixarea materialului de amprentare a dintilor. Mecanismul de actionare este constituit dintr-
un surub 6, cu manetd 7, Insurubat in piulita deplasabila 8 si pozitionat in doud articulatii sferice.
Fiecare articulatie sferica este alcatuita dintr-un suport 9, legat rigid cu muchia nearticulata 10 (sau
11) a lingurii dentare respective si capacul emisferic 12, montat pe suport. Astfel, constructia
articulatiei sferice este demontabild, ceea ce asigura asamblarea usoard a mecanismului de
actionare. Prin peretii de trecere a surubului 6 suporturile 9 si capacele emisferice 12 sunt previzute
cu canale 13, care asigurd deplasarea unghiulara a surubului 6 in raport cu ele in planul sectiunii A-
A.
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Surubul 6 este pozitionat si in cilindrul de ghidare 14, in care este amplasat un arc de
compresiune 15, ce leagd cinematic cilindrul 14 cu capatul de sus al gsurubului 6.

Piulita deplasabila 8 si capatul de jos 16 al cilindrului 14 sunt executate sub forma sferica, ca
elemente interioare ale articulatiilor sferice. In afard de aceasta, piulita 8 este previzuti cu canale
de ghidare 17 asamblate cu proeminentele 18 ale capacului emisferic de jos 12 (fig. 4). Aceasta
asigurd posibilitatea deplasarii piulitei 8 doar in plan vertical si evita rasucirea piulitei impreund cu
surubul 6.

Legatura surubului 6 cu arcul 15 este facutd prin bila 19, care joaca rolul de lagar de cap, si prin
saiba 20 cu proeminenta 21 (fig. 1), iesita prin canalul de ghidare 22 in afara peretelui cilindrului de
ghidare 14, de-a lungul caruia este trasata scara 23 gradata in unitati de forta (fig. 3).

Aparatul este dotat i cu un indicator de deplasare liniard (sau unghiulara) a lingurilor dentare 1
si 2, care este constituit din scard gradatd 24, fixatd pe suportul 9 si capacul 12 ale articulatiei
sferice de jos, si din acul indicator 25, fixat pe capacul 12 al articulatiei sferice de sus (fig. 1).

Cilindrul de ghidare 14 este previzut la capatul de sus cu surubul de reglare 26 a arcului de
compresiune 15.

Aparatul functioneaza in modul urmator.

in urma rasucirii surubului conducitor 6 cu ajutorul manetei 7, piulita deplasabili 8, avand doar
posibilitatea de deplasare in plan vertical datoritd canalelor de ghidare 17 si proeminentelor 18, se
ingurubeazd sau se desurubeaza, ceea ce produce deplasarea lor relativd. Astfel, surubul 6
interactiondnd prin intermediul lagarului de cap 19, saibei 20, arcului 15, surubului de reglare 26,
cilindrului de ghidare 14, articulatiei sferice de sus (elementele 9, 12 si 16) indeparteazi sau
apropie lingura dentard 1 de lingura dentard 2. La variatia unghiului dintre lingurile 1 si 2,
determinat cu ajutorul scérii 24 si a acului indicator 25, variaza §i unghiurile dintre surubul 6 si
planurile orizontale ale lingurilor. Datorita articulatiilor sferice, formate din suportul 9, capetele
emisferice 12 si elementele sferice interioare (piulita 8 si capatul de jos 16 al cilindrului de ghidare
14), aceste variatii unghiulare sunt admise, asigurand functionarea aparatului.

Forta aplicatd de lingurile 1 si 2 asupra arcadelor dentare este amortizatd de arcul de
compresiune 15, ceea ce permite o dozare fina a acestei forte. Concomitent, arcul 15 serveste si ca
dinamometru de mésurare a acestei forte, care este indicata de proeminenta 21, trecutd prin canalul
de ghidare 22 in afara peretelui cilindrului de ghidare 14 pe care este trasata scara 23. Cu ajutorul
surubului de reglare 26 se instaleaza pozitia zero a proeminentei periferice 21. Datoritd surubului 26
este posibila si schimbarea arcului de compresiune 15 cu altul care are o alta rigiditate de arcuri.

in cazul efectuarii mecanoterapiei contracturilor mandibulare, prin rasucirea manetei 7 in
directia respectiva, lingurile dentare 1 si 2 se apropie una de alta astfel, ca unghiul dintre ele sa fie
nul. Pacientul de sine statator sau sub controlul instructorului introduce lingurile in cavitatea bucala,
urmarind ca arcadele dentare si fie pozitionate pe cdmpurile de lucru ale lingurilor. Apoi, rotind
maneta 7 in sens invers, lingurile dentare 1 si 2 se departeazd una de alta sub unghiul care
corespunde gradului initial de deschidere a cavitatii bucale. Pentru aceasta pacientul cu eforturi
se fixeaza distanta initiald (sau unghiul) dintre arcadele dentare. in aceeasi pozitie cu gura
deschisa, inguruband sau desuruband surubul de reglare 26, se instaleaza pozitia zero a
proeminentei 21 pe scara gradatd 23.

Procedura de mecanoterapie 0 efectueaza pacientul singur sau cu instructorul marind unghiul
dintre lingurile 1 si 2 si forta aplicatd asupra arcadelor dentare in faza de inspiratie si micsorandu-le
pana la zero in faza de expiratie in limitele fortei prescrise de medic.

Exercitiile de mecanoterapie sunt efectuate de cel putin cite 2 ori pe zi, dupa care timp de 20-30
min intre lingurile dentare se instaleaza unghiul si forta maxima prescrise pentru ziua curentd de
medic pentru a pastra rezultatele tratérii obtinute in urma procedurii respective.

Aplicarea mecanoterapiei este indicata in cazurile in care:

— vechimea ranii mai mare de 30-40 de zile, cand cicatricea este formata si gimnastica curativa
nu este suficienta;,

— la deschiderea cavitatii bucale mai putin de 1 cm, cand gimnastica curativa facutd de 5-6 ori
nu da rezultate pozitive;

— la ranirea falcii (muschilor si osului) dupa 15-20 de zile dupa réanire, dacd este prezentd
limitarea stabild a mobilitatii maxilarului de jos.

Pentru amprentarea dintilor materialul de amprentare se aranjeazd pe campurile de lucru ale
lingurilor 1 si 2, fixandu-se in adanciturile 5. Lingurile dentare 1 si 2 se pozitioneaza sub un unghi
anumit (de regula, nul), fixat ca valoare la care sunt scoase amprentele. in cavitatea bucali a
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pacientului, maxim deschisd, medicul introduce lingurile 1 si 2, pozitionandu-le in planul arcadelor
dentare. Apoi pacientul inchide gura, muscand cu toti dintii materialul de amprentare, ca apoi din
nou sa deschida cavitatea bucala pentru extragerea lingurilor cu materialul amprentat. Urmeaza mai
apoi procedura cunoscuta de fixare a amprentelor dintilor respectivi.

in timpul amprentirii se determini si relatiile intermaxilare, care ulterior sunt fixate in
articulatie.

(57) Revendicare:

Aparat pentru mecanoterapia contracturilor mandibulare, care contine doua rampe executate
ca niste linguri dentare unite intre ele articulat printr-un mecanism de actionare, si indicator de
deplasare a rampelor, caracterizat prin aceea ca articulatiile rampelor sunt amplasate in partea
destinatd introducerii in cavitatea bucald, rampele sunt prevdzute cu adancituri pentru fixarea
materialului amprentar, mecanismul de actionare contine un surub care trece prin ambele capete
opuse articulatiilor rampelor, o piulitd sferica articulatd la rampa inferioara si un cilindru de ghidare
montat articulat in rampa superioara, cilindrul de ghidare contine la capatul superior un surub de
reglare, iar in interior un arc de compresiune, totodata intre capatul arcului de compresiune si capul
surubului este instalat un lagdr compus dintr-o bild si o saiba care are o proeminenta iesita in afara
cilindrului de ghidare printr-un canal longitudinal executat in perete, peretele fiind gradat de-a
lungul canalului longitudinal in unitati de forta.

(56) Referinte bibliografice:
1. Postolachi L., Chiriac E., Cojocaru M. . a. Protetica dentara. Chiginau, editura “Stiinta”, a.
1993, p. 432-433, fig. 194
2. Kypnsagckui B. FO. OpTtoneauyeckas ctomatonorus. Mocksa, “MeguunHa”, 1969 r.,
c. 448-450, puc. 252
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