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Inventia se refera la medicina, si anume la cultura fizica curativa.

Esenta inventiei constd in aceea cd prdjina pentru gimnastica este executatd in sectiune transversald in forma de
elipsd, dintr-un soi de copac ce corespunde unuia din cele sapte centre energetice ale omului, cu lungimea egala cu
indltimea omului §i cu orificii la unul sau la ambele capete ale prajinii.

Rezultatul este ameliorarea prinderii prajinii cu ména si marirea contactului intre suprafata ei si corpul omului in
timpul executdrii exercitiilor.



