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Metodă de tratament al anemiei feriprive la gravide ce include iradierea cu raze laser heliu-neon cu lungimea de 
undă de 632,8 nm, timp de 7…10 zile, zilnic şi administrarea remediului metabolic adaptogen zilnic, caracterizată prin 
aceea că iradierea cu raze laser heliu-neon se efectuează transcutanat în regiunea venei cubitale a sângelui cu puterea 
fluxului de 20 mW, durata de expunere de 10…15 min şi suplimentar în 3…5 şedinţe se efectuează iradierea infraroşie 
cu laser a regiunii proiecţiei rinichilor în regim de impuls, cu frecvenţa impulsurilor de 1500…3000 kHz, lungimea de 
undă de 890 nm, durata de expunere de 2…6,5 min peste o zi, iar în calitate de remediu metabolic adaptogen se 
foloseşte preparatul pe bază de Spirulina Platensis în decurs de 28…35 de zile câte 0,6…1,2 g,  de 1…2 ori pe zi. 


