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Изобретение относится к медицине, в частности к акушерству, гинекологии и может быть использовано для лечения 
больных с нарушениями менструального цикла и, в частности, при нарушениях менструального ритма, аменорее или 
гипоменструальном синдроме, меноррагии или метроррагии, ассоциированных с хроническими вирусными 
гепатитами.  
Сущность изобретения состоит в том, что на протяжении 3-х месячного курса лечения назначают ежедневно по 2 мг 
эстрадиола гемигидрата и гепатопротекторы и, кроме того, с 11-го по 14-й день каждого менструального цикла 
назначают по 10 мг дидрогестерона, а с 14-го по 28-й день по 20 мг дидрогестерона, соответственно. 
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