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Metodă de pregătire preoperatorie a pacienţilor cu hernii ventrale gigante, care include aplicarea unui bandaj cu o 
pernuţă pe peretele abdominal în regiunea herniei, respectarea unei diete de eliminare şi efectuarea pregătirii 
intestinului, caracterizată prin aceea că se aplică un bandaj în formă de centură, de care în regiunea muşchilor recţi ai 
peretelui abdominal sunt fixate două pernuţe din material elastic, iar în fiecare din ele se pompează aer, totodată 
presiunea în pernuţe se măreşte cu câte 20 mm H2O peste fiecare 2...3 zile, iar cura de pregătire constituie 1...2 luni.  


