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Metodă de tratament al herniilor ventrale gigante, care include efectuarea inciziei longitudinale mediane a pielii şi 
ţesutului subcutanat, mobilizarea sacului hernial până la col, deschiderea lui şi introducerea conţinutului în cavitatea 
abdominală şi înlăturarea acestuia, apoi se mobilizează  aponevroza şi teaca musculară a unuia din muşchii recţi ai 
abdomenului, se efectuează incizia longitudinală a aponevrozei, iar teaca musculară mobilizată se deschide, după care 
marginea aponevrozei împreună cu muşchiul rect intact se amplasează sub foiţa anterioară a tecii musculare deschise,  
se suturează marginea aponevrozei şi muşchiul rect deschis de straturile suprafeţei posterioare a muşchiului rect intact, 
apoi se suturează marginea  aponevrozei cu muşchiul rect intact de aponevroză la marginea laterală a  muşchiului rect  
cu teaca deschisă, iar foiţa anterioară a tecii deschise se amplasează deasupra muşchiului rect intact şi se suturează sub 
formă de plică,  după care se suturează pe straturi ţesutul subcutanat şi pielea.  


