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Metodă de tratament al displaziilor discurilor intervertebrale la copii, care constă în aceea că se efectuează 
intervenţia chirurgicală în poziţia pacientului pe abdomen cu o rotire de 20…30o în decubit dorsal pe partea opusă, 
apoi în regiunea paravertebrală se efectuează o incizie transversală, se efectuează incizia fasciei muşchilor 
superficiali ai spatelui, se deplasează în părţi muşchii superficiali şi profunzi ai spatelui de la coloana vertebrală, fără 
incizia lor, se determină localizarea discului afectat, apoi, după mobilizarea lui din ambele părţi de la ligamente, se 
introduce prin discul afectat în partea lui posterioară în plan transversal un dispozitiv din titan, care este format din 
două plăci unite între ele în formă de T, placa de o lungime mai mare are grosimea de 4…6 mm, capătul liber al ei 
având o margine tăietoare, la capetele celeilalte plăci este executată câte o gaură străpunsă; după introducerea 
dispozitivului, capătul liber al plăcii cu lungimea mai mare se taie la nivelul corpului vertebrei, iar cu ajutorul 
găurilor străpunse ale plăcii menţionate dispozitivul se fixează cu şuruburi de corpurile vertebrelor, apoi plaga se 
suturează pe straturi.  
  


