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Remediu pentru tratamentul prostatitei şi hiperplaziei prostatei care conţine decoct din partea aeriană şi rădăcină de 
pufuliţa cu flori mici, partea aeriană şi rădăcină de urzică, frunze de mălin şi fructe de măceş luate în următorul 
raport al componentelor, în mas. %: 
decoct din partea aeriană şi rădăcină de pufuliţă cu flori mici  43,0…45,0 
decoct din partea aeriană şi rădăcină de urzică  20,0…25,0 
decoct din frunze de mălin,  15,0…20,0 
decoct din fructe de măceş  restul, 
totodată pentru prepararea decoctului din partea aeriană şi rădăcină de pufuliţa cu flori mici şi din partea aeriană şi 
rădăcină de urzică, componentele se amestecă cu apă în raport de 1:6, iar pentru prepararea decoctul din frunze de 
mălin şi din fructe de măceş, în raport de 1: 4, apoi se fierb 20 min şi se lasă la întuneric pe 24 ore, după care se 
filtrează.  
  


