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Inventia se referda la industria alimentard, sanocreatologie §i medicind, in special la un supliment alimentar
fitoterapeutic, biologic activ, care poseda activitate antioxidanta, imunostimulatoare cu inhibarea virusului SARS-
CoV-2.

Elaborarea noilor fitocompozitii biologic active pe baza de materii prime locale, cu efect antiviral, imunostimulator
cu inhibarea virusului SARS-CoV-2, este o sarcind prioritard a stiintei moderne impotriva unei pandemii la scard
planetara si are drept scop imbunitatirea sanatatii si mentinerea vietii locuitorilor nu numai in Republica Moldova,
dar si in alte regiuni ale globului.

Este cunoscutd utilizarea compozitiei farmaceutice care contine: alcool 2,4-dichlorbenzyl in combinatie cu
amilmetacrezolom destinatd profilaxiei si tratamentului infectiilor virale provocate de coronavirusul SARS cu
fenotipul Urbani. Aceastd compozitie se poate afla atat in stare lichida, cat si in stare solida [1].

Dezavantajul acestei compozitii, constd in faptul cad ingredientele ei reprezinta antiseptice si au actiune numai la
nivel local, totodata aceastd compozitie nu are efect in cazul coronavirusului SARS-CoV-2.

Mai este cunoscutda compozitia care contine extract apos din frunze si tulpini de coacédza neagra, care face parte din
genul Ribes si anume Ribes nigrum L., destinat tratamentului infectiilor virale provocate de rinovirusi, adenovirusi,
coronavirusi, retrovirusi si gripa, totodata a fost observat si efectul de a inhiba infectia virala provocatd de HIV1 si
HIV2 si care poseda proprietati de inhibare a coronavirusilor [2].

Dezavantajul acestei compozitii consta in faptul cd nu are efect in cazul coronavirusului SARS-CoV-2.

Mai este cunoscuta compozitia destinatd tratamentului SARS-CoV-2, care include, in %: 43-44 favipiravir
micronizat cu o dimensiune a particulelor de 40-50 microni, 5,5-6,0 croscarmeloza sodica, 4,8-5,0 povidona, 0,6-0,8
stearat de magneziu, 0,5-0,7 dioxid de siliciu coloidal, 2,5-2,7 invelis de film, iar restul este celuloza microcristalina,
durata de tratament cu acest remediu, constituie in medie 10 zile [3].

Dezavantajul acestei compozitii consta in faptul ca reprezinta un remediu medicamentos care se prescrie numai prin
reteta, iar pentru a obtine reteta trebuie de vizitat medicul intr-0 institutie medicala, totodata persoanele care sufera
de SARS-CoV-2 sunt o sursd de infectie, care pot raspandi infectia in institutiile medicale si in rAndurile medicilor,
in acelasi timp costul unei cutii este de 145 Euro, ceea ce face dificila accesibilitatea la tratament a persoanelor
social vulnerabile si nu are efect antioxidant, iar in cazul infectarii cu SARS-CoV-2 creste intoxicatia, iar efectul
antioxidant este vital necesar. Administrarea acestui remediu poate duce la reactii adverse ca: leucopenie, cresterea
ALAT si ASAT, a nivelului de trigliceride si de acid uric, prin urmare, administrarea acestui remediu poate fi
contraindicata persoanelor ce sufera de podagra, insuficienta cardiaca si hepatica.

Problema tehnica a inventiei constd in largirea gamei de suplimente alimentare, care poseda efect antioxidant prin
inhibarea radicalilor liberi cu ulterioara reducere a acestora, si imunostimulator, cu inhibarea virusului SARS-CoV-
2, bazat numai pe ingrediente fitoterapeutice, care poate fi livrat persoanelor fird reteta, ar diminua semnificativ
termenii de insdnatosire si nu ar provoca reactii adverse. Dat fiind faptul cd bolnavii infectati cu SARS-CoV-2
suferd de un sir de patologii asociate, acesti factori devin primordiali in tratamentul acestei maladii.

Esenta inventiei consta in faptul, ca suplimentul alimentar fitoterapeutic contine extract alcoolic din: partea aeriand
de pelin, partea aeriand de cornet, raddcind de maral, coaja de nucd, ridicind de hrean, partea aeriand de leustean si
propolis, obtinut la extragerea cu alcool etilic de 96,4% vol., in raport respectiv de 1:(4-5), timp de 15-21 de zile,
precum si apd purificata, restul, pand la atingerea unei tarii de 32-35% vol., ingredientele fiind luate in urmatorul
raport, In % mas:

partea aeriana de pelin, Artemisia vulgaris 1743

partea aeriand de cornet, Xanthium strumarium 18+4

radacind de maral, Rhaponticum carthamoides  12+2

coaja de nuca, Juglans regia 11£2
radacina de hrean, Armoracia rusticana 17+4
partea aeriana de leustean, Levisticum officinale  10+3
radacind de obligeand, Acorus calamus 1543.

Rezultatul inventiei constd in largirea gamei de suplimente alimentare fitoterapeutice, biologic active, care poseda
activitate antioxidanta cu capacitatea de a inhiba radicalii liberi cu ulterioara reducere a acestora, imunostimulatoare
cu inhibarea virusului SARS-CoV-2 si care semnificativ micsoreaza durata insanatosirii.

Rezultatul se datoreaza selectarii reusite a componentelor cantitative si calitative care manifestd un sinergism si
produc un efect antioxidant si imunostimulator pronuntat.

Suplimentul alimentar fitoterapeutic, biologic activ are urmatoarele avantaje:

- este simplu 1n tehnologia de preparare;

este bazat pe fitoproduse autohtone;

nu necesita a fi prescris prin reteta, deoarece nu reprezinta un medicament;

are un efect polivalent — antioxidant sporit, imunostimulator cu inhibarea virusului SARS-CoV-2;

reduce semnificativ termenele de insanatosire.

Actiunea antioxidanta a fost studiata in investigatiile experimentale, efectuate asupra sobolanilor albi, linia Wistar,
selectati conform principiului analogiei, dupa greutate, varsta si sex. Animalele experimentale au fost impartite in
doua loturi a cate 34 de sobolani: lotul 1 (control), a primit doar ratie echilibrata de baza (RB) fira supliment
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alimentar; lotul 2 experimental - a primit o ratie similara (RB) + suplimentul alimentar biologic activ (SA) prezentat
in calitate de inventie.

Animalele din lotul 2 au primit suplimentul alimentar corespunzator in baza calculului de 1 ml/10 kg masa
corporald. La animalele din lotul de control (1) si lotul experimental (2), a fost determinat in sdnge continutul
glutationului oxidat si a carnozinei, datele experimentale obtinute sunt incluse in tabelul 1.

Tabelul 1

Continutul glutationului oxidat si a carnozinei la animalele loturilor martor si experimental

. . Indicii activitatii antioxidante
Loturile de animale Part.lculaﬂt?t-”e Glutation oxidat
alimentatiei ' Carnozina, pmol/100mg
pmol/100mg
1 (martor) Ratia de baza (RB) 35,70+2,10 31,92+1,23
2 (experimental) RB+.SA cqnform 28,94+1,07 43,91+1,09
inventiei

in calitate de criterii de evaluare a potentialului antioxidant au fost luati indicii continutului glutationului oxidat si a
carnozinei.

Cu cit este mai scdzut nivelul glutationului oxidat, cu atit este mai mare nivelul glutationului redus si cu atét
potentialul antioxidant al organismului este mai sporit, deoarece are un potential mai mare de neutralizare a
radicalilor liberi. Astfel, cu cat nivelul glutationului oxidat este mai scazut, cu atat potentialul antioxidant este mai
mare, respectiv 28,94+1,07 pmol/100mg conform inventiei revendicate comparativ cu 35,70+2,10 umol/100mg in
lotul de control.

Glutationului ii revine un rol deosebit in protectia antioxidantd a organismului. Potentialul inalt de detoxificare al
glutationului este determinat de continutul grupelor sulfhidrice (—SH), care absorb nu numai radicalii liberi, dar si
toxinele metabolice si metalele grele. Enzimele sistemului antioxidant al organismului neutralizeaza circa 70% din
oxidanti si substante toxice.

Continutul majorat al carnozinei la animalele lotului experimental, carora li s-a administrat suplimentul revendicat,
indica ca se previne deteriorarea celulelor de actiunea radicalilor liberi, deci suplimentul propus poseda proprietati
antioxidante prin inhibarea producerii radicalilor liberi.

Totodata proprietatile imunostimulatoare ale suplimentului alimentar revendicat au fost testate la pacientii cu SARS-
CoV-2 cu evolutie medie a bolii (tabelele 2 si 3).

Tabelul 2
Influenta terapiei cu supliment alimentar asupra dinamicii indicilor imunoglobulinelor la pacientii cu infectie SARS-
CoV-2 in forma medie

Imunoglobulinele in ziua _ Lotul experime_ntal _ Lotul de control
spitalizdrii Ziua a 5-a Ziua a 14-a Ziua a 5-a Ziua a 14-a
IgM 29,7+1,1 41,7+1,6 43,4+2.12 30,2+1,1 33,3+1,6
1gG 668,443, 1 683,3+5,2 695,01+3,42 626,1£3,2 648,6+2,8
IgA 61,4+1,3 70,1+2,3 73,3+£2,21 58,842,5 62,3+2,21

Pacientii din lotul de control (40 persoane) au primit tratament conform protocolului adoptat la ,,Centrul COVID-
19”. Lotul experimental (40 persoane) a primit suplimentul biologic activ revendicat adjuvant la protocolul de
tratament aprobat, in cantitate de 1 ml la 10 kg de greutate corporald. Rezultatele cercetdrii sunt prezentate in tabelul
2. Datele obtinute indica faptul ca suplimentul elaborat are un efect imunostimulator. Nivelul IgM la pacientii care
au primit suplimentul alimentar in a 5-a zi a fost de 41,7+1,6, comparativ cu 30,2+1,1 in lotul de control. in ziua a
14-a, nivelul IgM in lotul experimental a fost de 43,4+2,12 fata de 33,3+1,6 In lotul de control, este evidenta 0
crestere esentiald a I[gM. O tendinta similara a fost observata in concentratia de 1gG si IgA (tabelul 2).

Dinamica semnelor clinice la pacientii cu diagnostic de SARS-CoV-2, forma medie, tratati cu suplimentul biologic
activ revendicat pe un lot de 84 de pacienti, dintre care 42 (grupul de studiu) si 42 (grupul de control) este
reprezentat in tabelul 3.

Tabelul 3

Semnele clinice

Grupul de studiu

Grupul de control

La momentul Inas-azia | Inal4-azia | Lamomentul Inas-azia Inal4-azia
adresdrii, nr. tratamentului | tratamentului | adresarii, nr. tratamentului tratamentului
pacienti pacienti
1.Starea 44 satisf. 44 satisf, - 44 satisf, 44 satisf. 44 satisf,
generala
2. Temperatura | 44 (38,9+0,02) | 44(36,6+0,02) - 44(37,3+0,04) | 44(37,1+0,02) | 44 (36,7+0,01)
3. Rinoree, lipsa
mirosului si 18 - - 17 17 -
gustului
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4. Dureri in gat 8 - - 8 8 -

5. Tuse uscata 5 - - 5 5 -

6. Disfunctii 9 FR<25+1 44 FR<22+1 - 10 FR<25+1 10 FR<26+1 44 FR<23+1
respiratorii

7. Dureri in 4 - - 4 4 -
piept

Rezultatele obtinute demonstreaza convingétor activitatea antivirala sporitd a suplimentului alimentar elaborat
impotriva virusului SARS-CoV-2.

Exemplu de realizare a invengiei

Pacienta B., varsta de 55 ani, internatd la Centrul COVID-19, la internare: starea generald-satisfacatoare,
temperatura - 38,9°C, rinoree, lipsa mirosului si gustului, dureri in gét, tuse uscata, disfunctii respiratorii — FR 26,
dureri in piept, testul la SARS-CoV-2 — pozitiv (prin testare din nazo- si orofaringe). Dupa administrarea
suplimentului fitoterapeutic timp de 5 zile toate semnele clinice au disparut, iar testul la SARS-CoV-2 — negativ
(prin testare din nazo- si orofaringe).

Modul de preparare a suplimentului alimentar este urmatorul: componentele suplimentului — partea aeriana de pelin
(Artemisia vulgaris), partea aeriand de cornet (Xanthium strumarium), radacina de maral (Rhaponticum
carthamoides), coaja de nuca (Juglans regia), radicina de hrean (Armoracia rusticana), partea aeriana de leustean
(Levisticum officinale) si radacina de obligeana (Acorus calamus) in raportul revendicat, se infuzeaza pe baza de
alcool de 96,4%, intr-un raport de 1:4-1:5 timp de 15-21 de zile, cu agitare zilnica, dupa care se adaugid apa
purificatd pana la obtinerea solutiei hidroalcoolice de 32-35%, se pune in frigider la racire la temperatura de 8-9°C
pentru precipitare, se decanteaza si se filtreazd. Dupd care suplimentul obtinut este gata de utilizare. Datele
experimentale obtinute demonstreaza ca suplimentul alimentar propus asigurd cresterea potentialului antioxidant,
imunostimulator si antiviral al organismului.

Exemplu concret de preparare a suplimentului alimentar: se selecteaza ingredientele, se maruntesc, se amesteca dupa
cum urmeaza in % mas.: partea aeriana de pelin 17, partea aeriana de cornet 18, radédcina de maral 12, coaja de nucd
11, radacina de hrean 17, partea aeriana de leustean 10, radacina de obligeana 15. Amestecul se infuzeaza pe baza de
alcool de 96,4%, intr-un raport de 1:4, timp de 15 de zile, cu agitare zilnica, se adaugd apa purificatd pana la
obtinerea solutiei hidroalcoolice de 35%, se pune in frigider la racire la temperatura de 8°C pentru precipitare, se
decanteaza si se filtreaza.

Suplimentul poate fi recomandat pentru includerea in componenta produselor alimentare fitoterapeutice predestinate
sporirii potentialului imunostimulator, antiviral si antioxidant ale organismului si prescris in tratarea infectiei SARS-
CoV-2. Tehnologia de pregatire a suplimentului alimentar este accesibila si necostisitoare. Suplimentul alimentar,
fitoterapeutic biologic activ, se administreaza de 3 ori pe zi, per 0S, cu 15 min inainte de masa, cate 50 ml, timp de 5
zile.




