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Изобретение относится к пищевой промышленности, санокреатологии и медицине, в частности к 

биологически активной фитотерапевтической добавке к пище, обладающей активностью стимулирования 

иммунитета и микрофлоры кишечника, а также снижения метаболического риска в реабилитационном 

периоде пост-COVID-19. 

Пищевая добавка, согласно изобретению, содержит, в масс. %: 

сухой экстракт семян амаранта  17 

сухой экстракт корня одуванчика  12 

сухой экстракт наземной части 

расторопши пятнистой 

 10 

сухой экстракт чеснока  13 

сухой экстракт корня цикория  11 

сухой экстракт почек артишока  15 

сухой экстракт наземной части 

спаржи 

 12 

лиофилизированные 

молочнокислые бактерии штаммов 

Bifidobacterium infantis, Bifidobac-

terium longum и Lactobacillus 

acidophilus с титром 11 х 109 

 10. 
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