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Metodă de profilaxie a cariei dentare la copii cu dizabilităţi intelectuale, care constă în aceea că se iradiază repetat 
suprafeţele dinţilor cu radiaţie laser cu lungimea de undă de 0,85…0,98 µm, frecvenţa de 2000…3000 Hz, puterea 
impulsului de 5 W, timp de 30…60 s, iar pe suprafaţa iradiată se aplică un preparat pentru fluorizarea profundă a 
smalţului şi dentinei, care include o soluţie ce conţine ioni de fluor (F-) şi de cupru (Cu2+), precum şi o suspensie ce 
conţine hidroxid de calciu microdispersat în apă distilată, totodată după prima iradiere pe suprafaţa iradiată se aplică 
1…3 picături de soluţie menţionată, iar după a doua şedinţă de iradiere se aplică 1…3 picături de suspensie 
menţionată, după care se efectuează a treia şedinţă de iradiere în acelaşi regim, metoda de profilaxie se efectuează de 
2…5 ori pe an. 
 


